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Abstract

FACEBOOK PROFILE — AVATAR, VIRTUAL MASK OR SELF-IMAGE?
ABOUT CREATING AN ONLINE IDENTITY

People from the beginning of history assumed the mask. In tribal cultures, they were accompanied
by magical rituals and rites of passage. Currently masks are attributes of superheroes. Today we as-
sume virtual mask. We're trying to create the perfect look. For this purpose, we use online games,
and social media, especially Facebook web portal, called the great book of faces. The article pre-
sents the results of research (content analysis, focus groups) conducted among students on Face-
book and avatars.
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Wprowadzenie

W dzisiejszych czasach, w dobie kultury wizualnej sztuka autoprezentacji za-
czyna mie¢ coraz wigksze znaczenie. Cztowiek nieustannie kreuje swoj wizerunek
za pomocg nowych technologii, w tym serwiséw spolecznosciowych. Mlodzi lu-
dzie kazdego dnia publikuja zdjecia i nagrania wideo, ktére przedstawiajg ich zy-
cie codzienne. Zakladajg wirtualne maski i odgrywajg swoje role, bo wiedza, ze po
drugiej stronie ekranu setki odbiorcéw sledzg kazdy ich ruch. Jak trafnie zauwaza
Zygmunt Bauman, ,liczne kontakty pomagaja takze uaktualnia¢ szybko wlasny wi-
zerunek lub cho¢by zmienia¢ w nim w pore rozklad akcentéw™. Zdaniem badacza

! Z. Bauman, 44 listy ze swiata plynnej nowoczesnosci, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 2011,
s. 29.
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dzigki rozbudowanej sieci znajomych mlodzi wiedzg to, czego aktualnie potrze-
buja; znaja tytuly muzycznych hitéw, wyczyny celebrytéw czy popularne festiwa-
le i imprezy. W dobie plynnej nowoczesnosci tozsamos¢ stata sie czym$ kruchym
i podatnym na zmiany. W przeciwienstwie do swoich przodkéw mtode pokolenie
dazy ,do mozliwosci zmiany tozsamosci i sieci kontaktow™.

Celem artykutu jest refleksja nad wizualnym konstruowaniem tozsamosci
w kontekscie wykorzystania mediéw spotecznych na przykladzie portalu Face-
book. Gléwne problemy badawcze dotyczy¢ beda miedzy innymi tego, w jaki spo-
sob mlodzi ludzie tworza wizualne reprezentacje swojej osoby w przestrzeni sieci,
jaki jest ich stosunek do awataréw oraz dlaczego zakladajg wirtualne maski.

1. Od masek archaicznych po maski internetowe

Czlowiek od zawsze mial potrzebe zakladania masek. Etymologia tego stowa
z jednej strony wskazuje na zwigzek maski z osoba (lac. persona), a z drugiej - ze
$wiatem przodkéw. Warto zauwazy¢, ze pierwotna forma larua, larva oznaczala
maske i jednoczesnie ducha®. W kulturach plemiennych znane byly maski wodza,
czarownika, szamana. To dzieki nim moglo doj$¢ do przeobrazenia. Jak pisal Ro-
ger Caillois, maski przeistaczaly ,ofiarnikow w bostwa, zwierzeta — w przodkow,
we wszelkiego rodzaju sity nadprzyrodzone™. Byly nierozerwalnie zwigzane ze sfe-
ra sacrum. Pojawialy si¢ przy okazji rozmaitych uroczystosci i ceremonii, w tym ob-
rzgdow o charakterze religijno-magicznym. Jak przekonuje Asa Boholm’, ich zada-
niem byto stwarzanie przestrzeni komunikacji ze zmarlymi, bogami, jak i z samym
soba. Maski pelnity takze wazna funkcje w czasie rytualéow przejscia, w trakcie kto-
rych mlody czlowiek przekraczal prég dorostosci, otrzymujgc nows role spotecz-
ng. W kulturach plemiennych tozsamos¢ byla nadawana spolecznie, obecnie mto-
dy czlowiek staje wobec wyboru wartosci, ktore bedzie realizowal w swoim zyciu.
Jak zauwaza Katarzyna Joniec-Bubula®, przejscie od tozsamosci przejetej do tozsa-
mosci tworzonej nastapito w wyniku rewolucji przemystowej oraz przemian spo-
teczno-kulturowych w postaci demokratyzacji zycia i postgpu technologicznego.

? Tamze.

* A. Briickner, Stownik etymologiczny jezyka polskiego, Wiedza Powszechna, Warszawa 2000,
s. 324.

* R. Caillois, Maska i trans, [w:] M. Janion, S. Rosiek (red.), Maski. Transgresje, t. IV, Wydaw-
nictwo Morskie, Gdansk 1986, s. 73.

> A. Boholm, Weneckie widowiska karnawatowe w maskach, przel. ]. Jaworska, [w:] A. Chatup-
nik, W. Dudzik, M. Kanabrodzki i in. (red.), Antropologia widowisk: zagadnienia i wybér tekstow,
Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2005, s. 658.

¢ K. Joniec-Bubula, Rola rytuatow przejscia w tworzeniu sig tozsamosci w okresie dorastania,
[w:] A. Galdowa (red.), Tozsamos¢ cztowieka, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw
2000, s. 167.
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Wspolczesny czlowiek zyskal swobode wyboru nie tylko tego, kim chce by¢, ale
roéwniez tego, jak bedzie postrzegany przez innych. Moze przybiera¢ rézne maski.

W $wiecie antycznym maski mialy wyeksponowac okreslone cechy bohatera,
ale tez wzmocni¢ glos aktora na scenie. W $redniowieczu zaktadanie masek wigza-
fo si¢ z okresem przejsciowego chaosu oraz zawieszeniem tymczasowego porzadku,
co nastgpowalo chociazby w czasie karnawalu weneckiego. Jak podkresla Caillois,
obecnie przetrwaly tylko dwie formy: ,mata czarna maseczka na oczy oraz grote-
skowa maska karnawatowa™.

Dzisiaj maski stajg si¢ atrybutami superbohateréw i ztoczyncéw. Noszg je za-
réwno Batman, Zorro, Spider-Man, jak tez Lord Vader czy psychopatyczny bohater
filmu Pita. Dzigki temu moga oni pozosta¢ anonimowi. Zadaniem masek staje si¢
utrudnienie identyfikacji postaci. Coraz czgéciej méwi si¢ 0 maskowaniu w konteks-
cie pejoratywnym. Maskowanie to ukrywanie swoich intencji, zastanianie prawdzi-
wego oblicza. Warto jednak zauwazy¢, ze maska moze jednocze$nie zastania¢, jak
i odstania¢ prawde o czlowieku. Jak stusznie podkresla Claude Lévi-Strauss, ,,sens
maski nie tkwi w tym, co ona przedstawia, ale w tym, co przeobraza™.

Anna Tylikowska zwraca uwage, Ze obecnie mamy do czynienia z e-maskarada.
»Nie tylko poprawiamy swoje e-wizerunki w programach graficznych (...). Przypi-
sujemy sobie cechy, o ktdrych w realu mogliby$my tylko marzy¢. Nadajemy sobie
nowe imiona, podkreslajac radykalng zmiane tozsamosci™. Wspdlczesne odmiany
maski to zaréwno makijaz (tzw. make-up), korekta wizerunku w Photoshopie, jak
i konstruowanie réznego rodzaju awataréw, rozumianych jako wizualne reprezen-
tacje osoby w przestrzeni Internetu. Jak zauwaza Magdalena Szpunar', za sprawg
technologii wspoélczesny czlowiek nieustannie wystawia swoje zycie na pokaz, ale
nie staje si¢ przez to bardziej autentyczny. Z obawy przed zranieniem woli ukrywa¢
swoje prawdziwe oblicze za zastong. Tworzy tozsamo$¢ internetows, ktéra stano-
wi wirtualny odpowiednik jego autodefinicji, zbiér wyobrazen na wilasny temat!.

Zdaniem Jolande Jacobi w ciggu ostatniego stulecia ,,pragnienie mimikry, znik-
niecia w masce, nalozenia maski, stalo si¢ coraz bardziej powszechne, nieodpar-
te, a nawet zupelnie §wiadome™2. Swiadczy o tym popularnos¢ zjawiska cosplay
(ang. costume - strdj, play — zabawa), ktore polega na przebieraniu si¢ za bohaterow
z popkultury. Istotne jest reprodukowanie istniejgcych form oraz jak najdoktad-
niejsze odwzorowanie postaci (stroj, poza, gesty). Wielu mtodych ludzi przebiera

7 R. Caillois, dz. cyt., s. 160.

8 C. Lévi-Strauss, Maska nie istnieje sama w sobie, [w:] M. Janion, S. Rosiek (red.), Maski. Trans-
gresje, t. IV, 5. 72.

® A. Tylikowska, E-maskacja, ,Ja My Oni” - Poradnik Psychologiczny ,,Polityki” 2014, t. 16,
nr9,s. 16.

10 M. Szpunar, Kultura cyfrowego narcyzmu, Wydawnictwo AGH, Krakéw 2016, s. 157.

1 M. Szpunar, Internet jako pole poszukiwania i konstruowania wlasnej tozsamosci, [w:] E. Halas,
K. Konecki (red.), Konstruowanie jazni i spoteczeristwa. Europejskie warianty interakcjonizmu sym-
bolicznego, Scholar, Warszawa 2005, s. 378.

2 A. Tylikowska, dz. cyt,, s. 16.
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sie za postaci znane z mangi czy komiksow. Spotykajg si¢ na konwentach i organi-
zuja sobie sesje zdjeciowe. W korowodzie przebierancéw mozna spotka¢ Batmana,
Jokera, Supermana czy Wonder Woman. Malgorzata Bogunia-Borowska® traktu-
je to zjawisko jako szerszy trend, ktéry wpisuje si¢ w kulture imitacji. Jej zdaniem
wspolczesny czlowiek pragnie nie tylko sta¢ sie wierng kopia oryginatu, lecz chce
by¢ od niego lepszy. Dazy wiec do perfekcji w nasladownictwie.

2. Zycie w kulturze symulacji — o fenomenie awataréw

Mozna odnie$¢ wrazenie, ze wspolczesny czltowiek zyje w kulturze symulacji.
Jean Baudrillard** twierdzi, ze w epoce ponowoczesnej dominuje znak, symula-
cje i ztudzenia. Badacze sg zgodni co do tego, ze granica migdzy $wiatem realnym
i wirtualnym czesto ulega zatarciu. ,,Gra w zycie z dystansu” - jak to okresla Ma-
ryla Hopfinger" - toczy si¢ takze na portalach internetowych. W przestrzeni sieci
mozemy bowiem eksperymentowac z tozsamoscig — od fabularnych gier interne-
towych po portale spolecznosciowe. Sherry Turkle méwi o pokoleniu tamagotchi,
ktoére w latach 90. zamiast bawi¢ si¢ z prawdziwym psem czy kotem symulowa-
o opieke nad elektronicznym zwierzakiem. Zdaniem badaczki Internet ,otwiera
wiele nowych form przestrzeni. Na jednym koncu spektrum sytuuja si¢ blogi (...).
Tam mamy by¢ sobg. Na drugim koncu znajdujg si¢ $wiaty, w ktorych konstruuje-
my awatary - od gier po spolecznosci wirtualne™'.

Wystarczy wspomnie¢ znang platforme Second Life, ktorg Paul Levinson'” za-
licza do nowych nowych mediéw. Ten tréjwymiarowy, wirtualny §wiat zostal stwo-
rzony przez Philipa Rosedale’a w 2003 roku. Paradoksalnie powstal po to, aby za-
cie$nia¢ wiezi miedzy ludzmi. Tymczasem przebywanie w nim czesto prowadzi do
izolacji. Second Life symuluje $wiat realny, dazac do odwzorowania znanych struk-
tur spolecznych. Mozna tam spotka¢ galerie handlowe, muzea, siedziby uniwersy-
tetow, biblioteki, sale koncertowe, a nawet koscioty.

Substytutem internauty staje si¢ awatar, ktéry moze by¢ przez niego dowol-
nie wykreowany. W ten sposéb czlowiek moze swobodnie poruszaé si¢ w $wiecie
wirtualnym, uwalniajac si¢ od ograniczen $wiata fizycznego. Jak zauwaza Maryla

* ‘Wypowiedz pochodzi z nagrania konferencji ,,Sztuka/Globalizacja’, ktora odbyta sie 11.10.2014
w Bialymstoku z udzialem prof. M. Boguni-Borowskiej. Badaczka wyglosita referat pt. ,,Zjawisko
Cosplay - costume players — bunt wobec systemu spotecznego, forma sztuki czy globalny jezyk ko-
munikacji?”, https://www.youtube.com/watch?v=46Bgd5VxaDg (dostep: 2.06.2015).

' ]. Baudrillard, Fotografia, czyli swietlny zapis, [w:] M. Boguna-Borowska, P. Sztompka (red.),
Fotospoleczeristwo. Antologia tekstow z socjologii wizualnej, Znak, Krakow 2012, s. 386.

> M. Hopfinger, Literatura i media po 1989 roku, Oficyna Naukowa, Warszawa 2004, s. 272.

16 S. Turkle, Samotni razem. Dlaczego oczekujemy wigcej od zdobyczy techniki, a mniej od sie-
bie nawzajem, przel. M. Cierpisz, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloniskiego, Krakéw 2013, s. 259.

17 P. Levinson, Nowe nowe media, WAM, Krakow 2010, s. 223.
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Hopfinger'®, ,,uczestnik Second Life moze dowolnie kierowaé swoim postepowa-
niem, angazowac si¢ w wybrane role, sprawdza¢ si¢ w najrozmaitszych sytuacjach”
Przyktadowo jeden z badaczy nowych mediéw - Paul Levinson - postanowil za-
fozy¢ w Second Life wirtualng ksiegarnie, w ktorej sprzedawal swoje ksiazki. Jak
wspomina: ,,Pewnej nocy moj awatar stal przy wejsciu do Soft Edge Book Shop.
Inny awatar przechodzil akurat ulicg i przystanal, by przyjrze¢ si¢ oktadce ksigz-
ki (...). Porozmawialiémy o mojej powiesci kilka minut, po czym klient kliknat
w link odsylajacy do witryny Amazon i kupil ja (...). Cala ta sytuacja wydawata sie
niezwykle podobna do przebywania w prawdziwej ksiegarni. Wydawato mi si¢ na-
wet, ze pod palcami czuje fakture przewracanych kartek”. Samo stowo ,,awatar”
oznacza wcielenie bostwa. W tym kontekscie ciekawa wydaje si¢ refleksja Micha-
ta Ostrowickiego, ktdry pisat o ,.elektronicznej inkarnacji’®, rozumianej jako pet-
ne utozsamienie si¢ cztowieka ze swoim awatarem, a wigc postacig przebywajaca
w sieci. Zdaniem badacza moze to wzbogaca¢ codzienne do$wiadczenia jednostki.

Wydaje sie, ze podobna sytuacja zachodzi w popularnej grze fabularnej The
Sims, ktora powstata w 2000 roku. Warto zauwazy¢, ze gra rozeszla si¢ w 100 mi-
lionach egzemplarzy i zostata przettumaczona az na 20 jezykéw. By¢ moze dlatego
w 2002 roku pojawila si¢ takze sieciowa wersja gry — The Sims Online. Tam réwniez
internauci moga samodzielnie konstruowa¢ swoje awatary, decydujac o ich wygla-
dzie i cechach osobowosci. Moga nawigzywac relacje z innymi, organizujac warun-
ki zycia Siméw wedlug swoich wyobrazen. Jak stusznie zauwaza badaczka kultury
multimedialnej Maryla Hopfinger?', gra stanowi symulator codzienno$ci, ale moze
tez by¢ ,laboratorium prawdziwego zycia”.

Kiedy w czasie dyskusji grupowej prowadzonej w ramach wiasnych badan za-
pytalam studentéw o fenomen popularnosci gry The Sims, okazalo sie, ze budzi
ona spore emocje nie tylko wéréd mlodziezy, ale takze wéréd dorostych. Najwiek-
szy entuzjazm wzbudza mozliwos¢ konstruowania awataréw (wybor wzrostu, ko-
loru oczu, stroju, ale tez plci postaci). Gdy zapytalam uczestnikéw o to, co wybra-
liby na swojego awatara na blogu internetowym lub portalu spofeczno$ciowych,
jedna ze studentek — pochodzgca z Wietnamu, powiedziala, Ze na pewno nie byla-
by to osoba, bo to banalne. Jej zdaniem przedstawienia ze §wiata natury ,,pokazu-
ja wnetrze cztowieka. Kto§ moze mie¢ ducha lwa albo by¢ tak delikatny jak kwi-
at lotosu, czy tak niesamowicie pigkny jak motyl (...). To spojrzenie w glab siebie”
Co ciekawe, potwierdzaja to badania Aleksandry Przegalinskiej*?, ktéra postano-
wila sprawdzi¢, czym roznig si¢ awatary wybierane przez przedstawicieli kultury

'8 M. Hopfinger, dz. cyt., s. 277.

¥ P. Levinson, dz. cyt., s. 224.

» M. Ostrowicki, Tozsamos¢ cztowieka w $rodowisku elektronicznym, ,,Kwartalnik Filmowy”
2008, nr 62-63, s. 149.

21 M. Hopfinger, dz. cyt., s. 274.

2 ]. Drosio-Czaplinska, Barbie versus czajnik, ,Ja My Oni”. Co komputer zrobit nam z glowg? -
Poradnik Psychologiczny ,,Polityki” 2014, t. 16, nr 9, s. 18.
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Wschodu i Zachodu. Okazalo sie, ze Azjaci czg¢$ciej wybierajg zwierzeta, kwiaty lub
zjawiska atmosferyczne. Z kolei Amerykanie chetniej eksponuja swoja cielesno$é
(biust, umig$niona sylwetka, zarost). Wynika to z réznego sposobu postrzegania
czlowieka oraz jego relacji ze $wiatem. W kulturze Zachodu dominuje indywiduali-
zacja (kult jednostki, doskonalenie wygladu). Z kolei na Wschodzie panuje orienta-
cja kolektywistyczna, nastawiona na interesy wspolnoty. Czlowiek jest tam postrze-
gany bardziej jako byt energetyczno-duchowy, ciato jest natomiast jedynie forma
przejsciowa. Jak podkresla Krzysztof Gawlikowski, w kulturze Wschodu ,,ideatem
jest rozszerzanie swojego ja na wspdlnote, ludzko$¢, zwierzeta, rosliny, kosmos™.

Popularnos$¢ The Sims nie ogranicza si¢ jednak wylacznie do tworzenia awa-
tarow. Gra umozliwia budowanie nowych $wiatéw, projektowanie wnetrz. Po-
zwala wyznacza¢ $ciezke rozwoju zawodowego bohaterdw, dzieki czemu zmienia
sie ich status. Stwarza takze mozliwosci odgrywania wielu rol jednoczesnie (mat-
ki, dziecka, ojca). Zaktada bowiem tworzenie catych rodzin oraz organizowanie
srodowiska ich zycia. The Sims umozliwia réwniez projektowanie wlasnych cech
na tworzone postaci. Zaciekawilo mnie, ze cz¢s¢ studentek przyznala, iz w $wie-
cie wirtualnym chetnie wciela si¢ w meskich bohateréw. Ich wybory podyktowa-
ne byly checig zaimponowania $rodowisku graczy. Jak same przyznaly, w obawie
przed stereotypowym traktowaniem wybieraly bohatera meskiego, aby by¢ trak-
towane na réwni z pozostalymi uczestnikami gry. Pokazuje to, ze w $rodowisku
sieciowym dochodzi do odwzorowania wszelkich aspektow rzeczywistosci, wlacz-
nie z uprzedzeniami. Najbardziej interesujace byly wypowiedzi dotyczace poczucia
sprawstwa. Niemal wszystkie osoby zgromadzone na sali przyznaly, ze lubig gra¢
w The Sims, poniewaz daje im to poczucie kontroli nad zyciem Simoéw, a niekiedy
wrecz wladzy. Moga bowiem decydowac o zyciu swoich bohaterdéw, jak i o rodzaju
$mierci, ktora ich spotka.

Sherry Turkle zwraca uwage, ze eksperymentujemy z tozsamoscig nie tyl-
ko w srodowisku gier sieciowych, ale tez ,na portalach spolecznosciowych, gdzie
profile staja sie swoistymi awatarami — manifestem na temat tego, kim jestesmy
i kim chcieliby$my by¢™*%. Z badan etnograficznych Turkle prowadzonych wsrod
mlodziezy wynika, ze niektérzy uczniowie szkoél srednich traktujg swoj profil na
Facebooku jako rodzaj awatara®. To kolejna proba tworzenia wlasnej tozsamosci,
ktora jest ,,refleksyjnym projektem”™.

» Tamze.

# S. Turkle, dz. cyt., s. 225-226.

» Tamze.

% A. Giddens, Nowoczesnos¢ i tozsamosc. ,,Ja” i spoleczeristwo w epoce poZnej nowoczesnosci,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2006, s. 292.

ZARZADZANIE MEDIAMI

Tom 5(2)2017



Profil na Facebooku — awatar, wirtualna maska czy obraz siebie...
3. Profil na Facebooku, czyli tozsamos¢ utkana z fragmentow

Czes$¢ socjologdéw i antropologéw kultury (Wojciech Burszta, Zygmunt Bau-
man, Malgorzata Jacyno) uwaza, ze wspdlczesna tozsamosc¢ jest rozproszona i frag-
mentaryczna®. Pojawia si¢ pytanie, na ile media cyfrowe tworza srodowisko pr-
zyjazne dla bycia sobg, a na ile sprzyjaja zakladaniu wirtualnych masek? Wydaje
sie, Ze w Internecie kazdy przynajmniej raz udawat kogo$, kim nie jest. Philip Zim-
bardo? przekonuje, ze zjawisko alternatywnej tozsamosci nie jest niczym nowym.
Znane s3 stynne historie szpiegoéw, ktorzy byli zmuszeni prowadzi¢ podwojne zy-
cie. Anonimowos¢ Internetu moze jednak sprzyjaé¢ podejmowaniu zachowan ryzy-
kownych, na ktére nie odwazylibysmy sie w §wiecie realnym. Co ciekawe, z badan
Lukasza Rogowskiego wynika, ze ,strony internetowe s3 prezentacja uformowa-
nych i jednoznacznych osobowosci, anizeli dowodem na zwielokrotnienie tozsa-
mosci w sieci™.

Nowe technologie, okre§lane mianem ,archiwizatoréw zdarzen™, sprzyjaja
»harratywizacji jazni rozumianej jako relacjonowanie fali przeptywajacych przez
jednostke doznan™'. Mlodzi ludzie nieustannie zdajg relacje ze swojego zycia. Do-
kumentujg niemal kazdy aspekt swojej codzienno$ci, od przebudzenia po zjedzenie
$niadania czy wyprawe na zakupy. Dawniej czlowiek uwiecznial na fotografii tyl-
ko najwazniejsze momenty swojego zycia, szczegélnie te, ktdre napelnialy go duma
(ukonczenie szkoty, narodziny dziecka). Dzisiaj blahe, codzienne sytuacje urasta-
ja do rangi nadzwyczajnych osiagnie¢. Malgorzata Jacyno* zwraca uwage na to, ze
wspolczesny cztowiek konstruuje swoja tozsamos¢ z ,jakosci doznaniowych’, ta-
kich jak: przeczytana ksigzka, dobry film, stuchanie muzyki czy egzotyczna podréz.
Powolujac si¢ na Jeana-Claude’a Kaufmanna, badaczka dochodzi do wniosku, ze
coraz czgsciej probujemy nadac ,jednorazowym opakowaniom” tozsamosci jakas
materialng postac. Moga to by¢ zaréwno fotografie, nagrania wideo, jak tez motta
i cytaty, ktore majg wyraza¢ czastkowa prawde o nas samych.

W ten sposob rodzi si¢ tozsamos$¢ utkana z fragmentdw, ktéra przestaje byc
spdjna opowiescia o swoim zyciu. Niesie to rozne zagrozenia. Jak zauwaza Monika
Jaworska-Witkowska: ,,fragment zawsze chce wychodzi¢ poza siebie, szuka miej-
sca, w ktorym bylby jakos odniesiony. Fragment bez przekraczajacej go catosci sam

¥ Por. WJ. Burszta, Tozsamos¢ narracyjna w dobie ekranu, [w:] W. Bolecki, R. Nycz (red.),
Narracja i tozsamos¢. Narracje w kulturze, Instytut Badan Literackich PAN, Warszawa 2004, s. 37.

# Wypowiedz pochodzi z audycji PWN Tozsamos¢ w Internecie, zapis rozmowy M. Stolarskiego
z P. Zimbardo, https://www.youtube.com/watch?v=0_1aZ22Q5LI (dostep: 3.05.2015).

¥ L. Rogowski, Wizualne ksztaltowanie toZsamosci internetowej, http://www.spoleczna.psy-
chologia.pl/lukasz_Rogowski_-_Wizualne_ksztaltowanie_tozsamosci_internetowej.doc (dostep:
4.05.2015).

% S. Turkle, dz. cyt., s. 357.

31 M. Jacyno, Technologie cyfrowe a techniki self, [w:] M. Filiciak, M. Danielewicz, M. Hala-
wa iin. (red.), Mfodzi i media. Nowe media a uczestnictwo w kulturze, SWPS, Warszawa 2010, s. 31.

2 Tamze, s. 77.
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jest caloscia, co jest sprzeczne z jego interesem poznawczym, gdyz gubimy wow-
czas jego obietnice odsylajaca poza i wbrew temu, z czego si¢ wyrywa’*. Porta-
le spotecznosciowe typu Facebook nieustannie zachecaja nas do tworzenia obra-
zu siebie ze znalezionych w sieci fragmentéw. Z jednej strony stajg sie ,forami dla
ekspresji” uzytkownikéow?, a z drugiej stanowig ,, medialne terytoria estetyczne™.
To przestrzen, w ktorej mlodzi ludzie mogg tworzy¢ wlasne interaktywne opowie-
$ci; nie brakuje w nich aluzji literackich, filmowych czy muzycznych w postaci cy-
tatow badz sentencji. Uzytkownicy portalu kolekcjonuja nie tylko liczbe znajo-
mych, ktdra staje si¢ wyznacznikiem ich tozsamosci. Gromadza takze informacje
na temat ulubionych ksigzek, filméw lub muzyki. Tworza wirtualne wspolnoty fa-
nowskie, gdzie wymieniajg sie¢ doswiadczeniami i wiedzg. Zdaniem cytowanej juz
Agnieszki Jeczen ,,Facebuczanie wspotuczestnicza w budowaniu estetycznej wyob-
razni zbiorowej poprzez tendencje kolekcjonerskie, techniki ksztaltowania self, wir-
tualne performance, archiwizacje (...) i kulture dzielenia si¢”. Z kolei Sherry Tur-
kle* zwraca uwage, ze czlowiek na Facebooku moze zosta¢ sprowadzony do listy
swoich upodoban. Do podobnej refleksji dochodzi Mateusz Halawa, ktory pisze, ze
»zlozono$¢ osoby jest redukowana do profilu na Facebooku - etyka do estetyki™’.
Agnieszka Gromkowska® takze podkresla fakt, ze tozsamo$¢ czlowieka w $wiecie
wirtualnym jest zredukowana do wymiaru mentalnego. Warto jednak zauwazy¢, ze
technologie ery Web 2.0 umozliwiajg taczenie warstwy werbalnej i wizualnej. W ten
sposob nastepuje zwrot ku cielesnosci. Zdaniem Lukasza Rogowskiego na wizual-
nodci latwiej jest tworzy¢ ,,tozsamos¢ szczegdtowa, rozproszong, zbudowang z cze-
$ci niepozostajacych ze sobg w zwigzkach™. Z badan socjologa przeprowadzonych
na portalu MySpace wynika, ze ludzie najczesciej prezentuja swoja osobe za po-
mocg fotografii. Istotne staje si¢ rowniez ,wizualne prezentowanie wlasnych zain-
teresowan poprzez eksponowanie ulubionych komikséw czy screenshotéow z gier
komputerowych™. W przypadku portalu Facebook tego rodzaju obrazy moga by¢
wybierane jako zdjecia tla.

3 M. Jaworska-Witkowska, Ku kulturowej koncepcji pedagogiki, Oficyna Wydawnicza Impuls,
Krakow 2009, s. 248.

* M. Halawa, Facebook - platforma algorytmicznej towarzyskosci i technologia siebie, ,Kultura
i Spoleczenstwo” 2013, nr 4, s. 120.

¥ A.Jeczen, Facebook jako przestrzeri wirtualnej wspolnoty estetycznej, 2013, http://www.kultu-
rajhistoria.umcs.lublin.pl/archives/5047 (dostep: 3.04.2015).

% S. Turkle, dz. cyt., s. 232.

M. Halawa, dz. cyt., s. 121.

% A. Gromkowska, Tozsamos¢ w cyberprzestrzeni — (re)konstrukcje i (re)prezentacje, ,Kultura
Wsp6lczesna” 1999, nr 3, s. 36.

¥ L. Rogowski, O bezcielesnosci Internetu, [w:] T. Ferenc, K. Olechnicki (red.), Obrazy w sieci.
Socjologia i antropologia ikonosfery Internetu, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikotaja Ko-
pernika, Torun 2008, s. 68.

¥ Tamze.
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Zbyszko Melosik* zauwaza, zZe na Facebooku mamy do czynienia z réznymi
strategiami autoprezentacji, od idealizacji wizerunku po obnazanie si¢. Mateusz
Halawa** stusznie za$ podkresla, ze sami twércy serwisu przedstawiaja Facebook
jako ,,opowie$¢ o twoim zyciu” i ,,sposdb na wyrazenie tego, kim jestes” Mozna po-
wiedzie¢, ze profil na Facebooku pelni rozmaite funkcje. Z jednej strony jest ro-
dzajem medialnej wizytéwki prezentujacej nasza osobe, z drugiej narzedziem in-
terakcji — wirtualng tablicg, na ktérej znajomi mogg informowac nas o réznych
wydarzeniach. Jednocze$nie cytowany wczesniej Halawa pisze, Ze profil na Face-
booku przybiera forme osi czasu, na ktérej mozemy oznaczaé rézne wydarzenia ze
swojego zycia, od ukonczenia szkoly po zmiane statusu zwigzku na ,,to skompli-
kowane”.

Uzytkownicy portalu pragng by¢ zauwazeni. Moga nie tylko obserwowac, co
dzieje sie u innych, ale tez otrzymywacé informacje zwrotng o sobie w postaci ko-
mentarzy czy lajkéw odnoszacych si¢ do ich aktywnosci na portalu. Facebook stwa-
rza mozliwos¢ ,,dynamiki kreacji, jest jak gotowy program, w ktérym mozemy roz-
wija¢, obserwowa¢, korygowa¢ nasze idealne, wyobrazone »ja«. Projekcja taka
moze ujawnic¢ silne mechanizmy autoekspresyjne, a czasem ekshibicjonistyczne™.
Uzytkownik portalu odgrywa rozmaite role spoteczne i przybiera rézne maski, po-
dobnie jak w codziennym zyciu. Autorka podkresla, ze profil na Facebooku ,,tworzy
osoba, ktora odgrywa niczym w teatrze pewng role (awatar), gra w ramach wspol-
notowego przedstawienia z gory ustalonymi prawami™*.

Zainspirowana rozwazaniami teoretycznymi na temat mediéw spolecznoscio-
wych postanowilam sprawdzi¢, jak mlodzi ludzie traktujg swoj profil na Facebooku,
w jaki sposob go konstruuja i czy rzeczywiscie traktuja go jako rodzaj awatara. W tym
celu przeprowadzitam badania jako$ciowe wérdd grupy studentek pedagogiki.

4. W zwierciadle Facebooka — badania wtasne

W trakcie prowadzonych badan postuzylam sie podejsciem jakosciowym, kto-
re stawia akcent na indywidualizacje. Tym samym wpisuje sie¢ w paradygmat inter-
pretatywny, w ktérym wazne jest konstruowanie znaczen oraz sposoéb odbierania
$wiata przez aktoréw spotecznych®.

Badanie przebiegalo w dwoch etapach. Na poczatku studenci zostali popro-
szeni, aby zastanowili si¢ nad wyborem swojego awatara w sieci. Nastepnie mieli

4 Z. Melosik, Kultura popularna i tozsamos¢ milodziezy. W niewoli wladzy i wolnosci, Oficyna
Wydawnicza Impuls, Krakéw 2013, s. 239.

M. Halawa, dz. cyt., s. 119.

B A.Jeczen, dz. cyt.

# Tamze.

* D. Urbaniak-Zajac, E. Kos, Badania jakosciowe w pedagogice. Wywiad narracyjny i obiektyw-
na hermeneutyka, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2013, s. 46.
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sporzadzi¢ krétki opis wybranej przez siebie postaci. Po przeprowadzeniu jakos-
ciowej analizy tresci 11 zebranych opiséw wyrézniono nastepujace kategorie awa-
taréw: zoomorficzne, roslinne, postacie ludzkie oraz krajobrazy. Okazalo sie, ze po-
nad potowa osob wybralta awatary przedstawiajace zwierzeta. Pojawily sie: koty,
psy, myszy, a nawet malpa czy paw. Tylko jedna osoba wybrala awatar roslinny
w postaci rdzy. Warto podkresli¢, ze zardéwno osoby decydujace si¢ na wybdr awa-
tara roslinnego, jak i te preferujace awatara zwierzecego wymienialy w opisie ce-
chy swojego charakteru. Wyjatkiem byl awatar w postaci ptaka. Z opisu wynikato,
ze wybor pawia mial znaczenie symboliczne, z jednej strony odnosit si¢ bowiem do
poczucia dumy badanej z posiadanych przez nig pasji, z drugiej za$ wskazywat na
potrzebe niezaleznosci, o czym $wiadczg stowa: ,,przede wszystkim jest ptakiem,
a to z kolei zawsze kojarzylo mi si¢ z wolnoscia, a mi wlasnie tej wolnosci brakuje,
wolno$ci wyrazania tego, co czuje¢, swojego zdania”

Na uwage zastuguje fakt, ze osoby wybierajace krajobrazy jako awatary wska-
zywaly przede wszystkim na swoje cele i pragnienia, rzadziej natomiast pisaty o ce-
chach charakteru. Gorskie widoki z wodospadem czy wyobrazeniem lasu mialy sie
odnosi¢ do potrzeby wolnosci, a takze transgresji czy pokonywania przeciwnosci
losu. Co ciekawe, tylko dwie sposréd 11 badanych oséb wybraly posta¢ ludzka.
W obu przypadkach awatarom towarzyszyly okreslone atrybuty. Tak jakby posta¢
czlowieka nie byla wystarczajaca. Jedna z badanych napisata: ,Moim awatarem be-
dzie kobieta, ktdra jest wytatuowana i trzyma w rekach duzy bukiet czerwonych
r6z”. W przypadku postaci ludzkich akcentowano wyglad zewnetrzny. Znaki na cie-
le w postaci tatuazu zyskujg znaczenie symboliczne. Tatuaz moze stanowié przejaw
oporu. Jednoczesnie kobieta trzyma w dtoniach bukiet réz, co wskazuje na ambi-
walencje postaci. Pojawil sie takze profil ludzkiej twarzy z pejzazem w tle. Ukazanie
profilu, a nie calej twarzy podkresla tajemniczo$¢. Takie wyobrazenia potwierdza-
ja stowa samej badanej, ktora napisata o sobie, ze jest skryta. Ponadto profil kobiety
pojawiajacy sie na tle krajobrazu przywodzi na mysl zdjecie tta na portalu Facebook,
ktore uzytkownicy wybierajg, konstruujac wlasny profil.

W dalszym etapie badan przeprowadzono zogniskowany wywiad grupowy (ba-
dania fokusowe) wsrdd grupy 11 oséb badanych. Wywiad trwat 45 minut, a cato$¢
dyskusji zostala nagrana na dyktafonie. Jak zauwaza Stanistaw Juszczyk, wywiad
fokusowy ,,stuzy badaniu wiedzy, opinii, pogladéw celowo dobranej grupy os6b™,
ktora zazwyczaj jest niewielka (okoto 10 uczestnikéw). Zadaniem moderatora jest
zachgcanie do interakcji oraz podtrzymywanie dyskusji na wybrany temat. War-
to doda¢, ze osoba prowadzaca badania fokusowe moze postugiwa¢ si¢ dodatko-
wymi materiatami stymulujacymi (fotografie, fragmenty filmoéw). Piotr Sztompka
sugeruje, ze technika wywiadu fotograficznego moze by¢ stosowana jako uzupet-
nienie wywiadéw prowadzonych w grupach fokusowych. W takim przypadku

6 S.Juszczyk, Badania jakosciowe w naukach spotecznych. Szkice metodologiczne, Wydawnictwo
Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2013, s. 157.
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»ogniskiem dyskusji stajg sie wlasnie zdjecia, ich sens oraz odzwierciedlone na nich
problemy””. Autor dodaje, ze procedura moze mie¢ charakter otwarty, jesli badacz
stawia na ,spontaniczne, szerokie skojarzenia dyskutantow™*.

Zachgcona uwagami badaczy zorganizowalam pokaz slajdow ze specjalnie do-
branymi fotografiami, ktére miaty pobudzi¢ uczestnikéw do dyskusji. Wsréd ilu-
stracji znalazly si¢ miedzy innymi screeny z gier komputerowych The Sims oraz
zdjecia przedstawiajace awatary z platformy Second Life. Pojawil sie takze kadr
z filmu Sala samobdjcéw oraz rézine rodzaje awataréw (zoomorficzne, roslinne czy
prezentujace sylwetki ludzkie).

Dyskusja rozpoczela sie od pytania: Czy technologie cyfrowe tworza srodowi-
sko dla bycia soba, czy tez sprzyjaja zakladaniu wirtualnych masek? Jedna z respon-
dentek odpowiedziala, ze Internet ,daje poczucie bezpieczenstwa i przyzwolenie
na kreowanie kogos, kim nie jeste$Smy”. Jej zdaniem media cyfrowe sprzyjajg zakta-
daniu masek. Wypowiedz studentki sktonita do refleksji pozostalych uczestnikéw.
Studenci zaczeli si¢ zastanawia¢, czym roézni sie prezentowanie swojej osoby na blo-
gu internetowym od kreacji na portalu spotecznosciowym. Badani wspolnie doszli
do wniosku, ze na blogach pokazujemy czastke siebie, z kolei na portalach idealizu-
jemy swdj wizerunek. Na Facebooku przewaznie umieszcza si¢ zdjecia, ktore zosta-
ty wezesniej poddane odpowiedniej obrébce. Jedna z badanych zwrécita uwage, ze
tam kazdy chce pokaza¢ si¢ z jak najlepszej strony, po czym niemal szeptem zwro-
cita si¢ do kolezanki: ,,Ty nie masz fejsa, to nie musisz”. Komentarz badanej wskazu-
je na poczucie przymusu aktualizowania swojego wizerunku. Co ciekawe, studenci
byli zgodni co do tego, ze blogi moga by¢ tematyczne, natomiast Facebook to opo-
wies¢ o sobie, ktdra generuje sam system, oferujac uzytkownikom mozliwos¢ tago-
wania, lokalizacji zdje¢ czy ustawiania statusow.

Aby zdynamizowaé dyskusje, pokazano badanym jednominutowy film w po-
staci animacji poklatkowej (tzw. timelapse), przedstawiajacy historie zycia jedne-
go czlowieka od jego narodzin do 50. roku Zycia. Animacja skladala si¢ ze zdje¢
z roznych okresow zycia tej samej osoby, ktore ptynnie si¢ zmienialy, pokazujac za-
chodzgce zmiany oraz uplyw czasu. Tego rodzaju filmy ciesza si¢ ostatnio popular-
noscig. Nastepnie zadalam pytanie, dlaczego ludzie prébuja nada¢ wizualng for-
me swojej tozsamosci w postaci filmu, fotografii czy bloga. Jedna z respondentek
odpowiedziala, ze dzielimy sie tym, co uwazamy za wartosciowe, bo chcemy ko-
mus$ pomoc albo nawigzaé kontakt z drugim czlowiekiem. Powotujac si¢ na Malgo-
rzate Jacyno®, w opisywanych badaniach postanowiono wyjasni¢, dlaczego nowe
media staja si¢ technikami self. Badani studenci doszli do wniosku, ze wspotczes-
ny czlowiek, mimo cigglego podiaczenia do sieci, czuje si¢ samotny i dlatego prag-
nie zwrdci¢ na siebie uwage. Z jednej strony oczekujemy informacji na swoj temat,

47 P. Sztompka, Socjologia wizualna. Fotografia jako metoda badawcza, Wydawnictwo Nauko-
we PWN, Warszawa 2012, s. 69.

¥ Tamze.

¥ M. Jacyno, dz. cyt., s. 77.
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a z drugiej sami jesteSmy podgladaczami. Zadano réwniez pytanie, czy selfie staje
sie symbolem cyfrowego narcyzmu. W tym momencie glos zabrafa osoba niepel-
nosprawna, ktéra do tej pory nie uczestniczyla w dyskusji. Jej wypowiedz wyda-
ta mi si¢ interesujgca, poniewaz zwrdcita uwage na to, ze robienie sobie selfie moze
by¢ proba akceptacji samego siebie. Moze o tym $wiadczy¢ fakt, ze niektérzy publi-
kujg zdjecia przedstawiajgce swoje blizny.

W dalszej czgsci wywiadu poruszono kwestie konstruowania profilu na porta-
lu Facebook. Podjeto probe zbadania, jakie elementy sg istotne w czasie tworzenia
osobistego profilu. Na podstawie odpowiedzi badanych studentéw wyrdézniono na-
stepujace kategorie:

 dane bazowe (wiek, pte¢, pochodzenie)

« sie¢ znajomych

 zainteresowania (lista ulubionych ksigzek, filméw, zespotéw muzycznych)

+ obraz osoby (zdjecia, awatary).

Badani doszli do wniosku, ze uzytkownicy portali spoteczno$ciowych najczes-
ciej prezentujg swoja osobe za pomocg fotografii, przy czym zdjecia przedstawiaja
nie tylko konkretnego uzytkownika, ale takze wybrany kontekst spoteczny (sytua-
cja zabawy, pracy, relacje ze znajomymi). Zdjecie profilowe przedstawia zazwyczaj
sylwetke internauty, natomiast zdjecie tla stluzy do prezentacji zainteresowan tej
osoby. Niekiedy odnosi si¢ tez do jej przekonan czy cech charakteru. Zapytalam ba-
danych, jak czesto zmieniaja swoje zdjecia profilowe. Wigkszo$¢ 0oséb odpowiedzia-
fa, ze bardzo rzadko albo wcale nie posiada takich zdje¢. Jednoczesnie studenci de-
klarowali, Ze majg znajomych, ktérzy zmieniajg zdjecia trzy—cztery razy dziennie,
proszac o ich komentowanie. Interesujaca kwestig pozostawalo, co mlodzi ludzie
chcg zakomunikowa¢ otoczeniu, zmieniajac czgsto swoje zdjecia profilowe. Odpo-
wiedzi byly rézne. Jedni uwazali, Ze chodzi o zdobycie popularnosci (,,szykuja sie
na lajki”), inni, ze to che¢ podkreslenia swojej aktywnosci oraz informowania oto-
czenia o tym, co si¢ u nich dzieje (zmiana nastroju, emocji).

W trakcie podsumowania dyskusji pokazano badanym ilustracj¢ znaleziong
w serwisie Demotywatory. Mem przedstawial czlowieka, ktéry zadzwonit do swo-
jego przyjaciela, aby zakomunikowa¢ mu, ile kilometréw udalo mu sie przebiec.
Podpis pod zdjeciem sugerowal, ze mezczyzna zrobil to na wszelki wypadek, gdy-
by Facebooka wytaczyli, a Endomondo nie zadziatato. Ilustracja wywotala $miech
na sali. Po czym jedna z respondentek powiedziala: ,,To jest wlasnie podsumowa-
nie tego, o czym mowiliSmy: che¢ zaznaczenia swojej obecnosci w $swiecie. Widza
mnie, wigc istniej¢”. Kiedy na zakonczenie zapytalam studentéw, jak scharaktery-
zowaliby tozsamo$¢ internetows, jedna z uczestniczek powiedziala, ze w przestrze-
ni sieci mamy do czynienia z kolazem wizerunkéw. Skladamy obraz z fragmentéw,
przez co nie da si¢ pozna¢ cztowieka w petni. Na to siedzgca z nig w fawce kolezan-
ka zywo zaprotestowala: ,To wlasnie w czasie tych godzin spedzonych w Interne-
cie dowiedziatam si¢ o tobie wiecej niz w ciagu trzech lat zaje¢”. Pokazuje to ztozo-
no$¢ problemu.
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W przestrzeni sieci mozemy by¢ bliscy i oddaleni, polaczeni w samotnosci. Mo-
zemy chowac si¢ za awatarami, a tak naprawde odstania¢ jaka$ prawde o sobie. I na
odwrdt — mozemy stwarzaé pozory bliskosci, prezentujac niemal kazdy szczegot ze
swojego zycia, ktory zostal wczesniej odpowiednio wyrezyserowany. Jesli nastolat-
ka codziennie wstawia swoje selfie z psem na ramieniu, to mozna odnie$¢ wraze-
nie, Ze jest to element autokreacji. Pragnie pokaza¢ siebie jako osobe, ktora uwielbia
psy, a wiec jest uczuciowa i wrazliwa. Nawet jesli zdjecia nie zostaly poddane retu-
szowi, to i tak mozemy mie¢ do czynienia z wirtualng maskg. Zdarza sie, ze symbo-
liczna reprezentacja osoby moze nam powiedzie¢ wigcej niz seria selfie. Kiedy inna
mloda dziewczyna, ktéra zmaga si¢ z otyloscia, wybiera na swoje zdjecie profilowe
niedzwiedzia, moze to nas odesta¢ chociazby do mitu o nimfie Kalisto, ktéra zosta-
ta w niego zakleta. Wydaje sig, ze celowo naktada maske, aby powiedzie¢ nam co$
o sobie. Moze to tez $wiadczy¢ o dystansie wobec wlasnej osoby. Dla jednych two-
rzenie awatarow bedzie rodzajem ucieczki i przybraniem maski, a dla innych proé-
ba akceptacji siebie. W czasie wyprawy do wirtualnego $wiata mozna si¢ zagubic,
ale tez co$ zyskac. Odby¢ podréz w glab siebie i powrdcic z niej do $wiata realnego
z nowymi do$wiadczeniami.

Zakonczenie

Zaprezentowane w artykule wyniki badan prowadzonych wéréd studentéw po-
kazuja, ze mlodzi ludzie chetnie siegaja po wirtualne maski, konstruujac tozsamos¢
internetowg. Wybierane awatary czgsto przymujg posta¢ symboliczng. Warto si¢
zastanowi¢, jakie konsekwencje niosg zarysowane w tym artykule zjawiska. Dla-
czego mlodzi ludzie zaktadajg wirtualne maski? Czy wynika to z potrzeby uznania
i akceptacji? Czy tez na wzodr celebrytow pragna przezy¢ chwile stawy? We wspot-
czesnej kulturze zorientowanej na obrazy wizerunek staje sie kluczem do osiagnie-
cia sukcesu. Liczy si¢ atrakcyjny wyglad, ale i oryginalno$¢. Z tego powodu mtodzi
ludzie przescigaja si¢ w pomystach na to, jak przedstawi¢ siebie w najbardziej za-
skakujacy sposob. W zdjeciach profilowych pojawiaja sie fotografie wlasnego cie-
nia czy tez ekstremalne selfie (na moscie lub klifie). Podejmowane dzialania maja
na celu zdobycie uznania ze strony sieciowego audytorium. Malgorzata Jacyno* pi-
sze, ze media cyfrowe stajg si¢ wspolczesnie technikami self, a Mateusz Halawa do-
daje, iz ,,korzystanie z Facebooka wiaze sie z inskrypcja siebie w formie, ktéra udo-
stepnia Ja nie tylko innym, ale przede wszystkim sobie samemu™"'. Konstruowanie
osobistego profilu na Facebooku daje mozliwos¢ przygladania si¢ sobie. W przy-
padku os6b niesmialych i niepewnych wlasnej warto$ci moze to stuzy¢ podnie-
sieniu ich samooceny. Z drugiej strony nadmierne przywigzanie do wizualnych

% M. Jacyno, dz. cyt., s. 77.
! M. Halawa, dz. cyt., s. 112.
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aspektéw swojego wizerunku prowadzi do cyfrowego narcyzmu. Moze rowniez
wskazywaé, ze w rzeczywistosci nie akceptujemy siebie. W tym aspekcie wszelka
idealizacja to proba kamuflazu oraz leczenia komplekséw. Mlodzi ludzie pragna
pokazac sie w mediach spolecznych z jak najlepszej strony, aby zdoby¢ sympatie ro-
wiesnikéw. Nieustannie publikujg zdjecia wlasnej osoby, czekajac na komentarze.
Kiedy kto$ ich nie otrzyma, czuje si¢ odrzucony. Znane sg przypadki samobojstw
z powodu wykluczenia w mediach spotecznych. To wazny problem dla pedagogow
i nauczycieli, ktéry nie powinien by¢ bagatelizowany. Trzeba takze zauwazy¢, ze
przebieranie w wirtualnej kolekcji masek niesie ryzyko, iz jedna z nich przyro$nie
nam do twarzy. W przestrzeni sieci czgsto mamy do czynienia z kreowaniem fat-
szywych tozsamosci. Czlowiek moze tworzy¢ dowolny obraz wlasnej osoby, korzy-
stajac z dostepnych w sieci elementéw. Na forach internetowych czesto spotykamy
awatary osob stanowigce ikony popkultury (ze §wiata muzyki czy filmu). By¢ moze
czlowiek ukrywajacy sie za wirtualng maska znanej postaci pragnie w ten sposob
zaprezentowac swoje zainteresowania i dlatego wlacza elementy kultury masowej
do wilasnego wizerunku. Trzeba jednak zachowa¢ ostroznos¢, aby nie zatraci¢ tego,
co w nas niepowtarzalne. Wspoélcze$nie zaciera sie granica miedzy tym, co wirtual-
ne i rzeczywiste. Nowe media przenikaja do codziennego Zycia. Warto z nich umie-
jetnie korzysta¢, poniewaz stajg sie¢ waznym narzedziem w sztuce autoprezentacji.
Juz dzisiaj niektdrzy pracodawcy traktujg osobiste profile na Facebooku jako rodzaj
CV. To nasza wirtualna wizytoéwka, w ktdrej liczy si¢ zaréwno forma, jak i tresc.
Nadmierna idealizacja wizerunku moze sprawi¢, ze przestaniemy by¢ autentyczni.
Dlatego potrzebna jest refleksja oraz zachowanie umiaru.

Bibliografia

Baudrillard J., Fotografia, czyli swietlny zapis, [w:] M. Boguna-Borowska, P. Sztompka (red.),
Fotospoteczeristwo. Antologia tekstow z socjologii wizualnej, Znak, Krakow 2012.

Boholm A., Weneckie widowiska karnawatowe w maskach, przel. J. Jaworska, [w:] A. Chatup-
nik, W. Dudzik, M. Kanabrodzki i in. (red.), Antropologia widowisk: zagadnienia i wybor
tekstow, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2005.

Briickner A., Stownik etymologiczny jezyka polskiego, Wiedza Powszechna, Warszawa 2000.

Burszta W.J., Tozsamos¢ narracyjna w dobie ekranu, [w:] W. Bolecki, R. Nycz (red.), Narracja
i tozsamos¢. Narracje w kulturze, Instytut Badan Literackich PAN, Warszawa 2004.

Caillois R., Maska i trans, [w:] M. Janion, S. Rosiek (red.), Maski. Transgresje, t. IV, Wydawnic-
two Morskie, Gdansk 1986.

Drosio-Czaplinska J., Barbie versus czajnik, ,,Ja My, Oni. Co komputer zrobit nam z glowg? — Po-
radnik Psychologiczny ,,Polityki” 2014, t. 16, nr 9.

Giddens A., Nowoczesnosc i tozsamosc. ,,Ja” i spoleczeristwo w epoce poznej nowoczesnosci, Wy-
dawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2006.

Gromkowska A., Tozsamos¢ w cyberprzestrzeni — (re)konstrukcje i (re)prezentacje, ,,Kultura
Wspdlczesna” 1999, nr 3, s. 36-49.

ZARZADZANIE MEDIAMI

Tom 5(2)2017



Profil na Facebooku — awatar, wirtualna maska czy obraz siebie...

Halawa M., Facebook — platforma algorytmicznej towarzyskosci i technologia siebie, ,,Kultura
i Spoteczenstwo” 2013, nr 4.

Hopfinger M., Literatura i media po 1989 roku, Oficyna Naukowa, Warszawa 2004.

Jacyno M., Technologie cyfrowe a techniki self, [w:] M. Filiciak, M. Danielewicz, M. Halawa
iin. (red.), Mfodzi i media. Nowe media a uczestnictwo w kulturze, SWPS, Warszawa 2010.

Jaworska-Witkowska M., Ku kulturowej koncepcji pedagogiki, Oficyna Wydawnicza Impuls,
Krakéw 2009.

Jeczen A., Facebook jako przestrzen wirtualnej wspélnoty estetycznej, 2013, http://www.kultura-
ihistoria.umcs.lublin.pl/archives/5047 (dostep: 3.04.2015).

Juszczyk S., Badania jakosciowe w naukach spolecznych. Szkice metodologiczne, Wydawnictwo
Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2013.

Lévi-Strauss C., Maska nie istnieje sama w sobie, [w:] M. Janion, S. Rosiek (red.), Maski. Trans-
gresje, t. IV, Wydawnictwo Morskie, Gdarsk 1986.

Melosik Z., Kultura popularna i tozsamos¢ mlodziezy. W niewoli wladzy i wolnosci, Oficyna
Wydawnicza Impuls, Krakéw 2013.

Ostrowicki M., Tozsamos¢ czlowieka w srodowisku elektronicznym, ,Kwartalnik Filmowy”
2008, nr 62-63.

Rogowski L., O bezcielesnosci Internetu, [w:] T. Ferenc, K. Olechnicki (red.), Obrazy w sieci. So-
cjologia i antropologia ikonosfery Internetu, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Miko-
taja Kopernika, Torun 2008.

Rogowski L., Wizualne ksztattowanie tozsamosci internetowej, http://www.spoleczna.psycho-
logia.pl/lukasz_Rogowski_-_Wizualne_ksztaltowanie_tozsamosci_internetowej.doc (do-
step: 4.05.2015).

Szpunar M., Internet jako pole poszukiwania i konstruowania wlasnej tozsamosci, [w:] E. Halas,
K. Konecki (red.), Konstruowanie jazni i spoleczeristwa. Europejskie warianty interakcjoni-
zmu symbolicznego, Scholar, Warszawa 2005.

Szpunar M., Kultura cyfrowego narcyzmu, Wydawnictwo AGH, Krakow 2016.

Sztompka P., Socjologia wizualna. Fotografia jako metoda badawcza, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 2012.

Turkle S., Samotni razem. Dlaczego oczekujemy wigcej od zdobyczy techniki, a mniej od siebie
nawzajem, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw 2013.

Tylikowska A., E-maskacja, ,Ja My Oni” - Poradnik Psychologiczny ,,Polityki” 2014, t. 16, nr 9.

Urbaniak-Zajac D., Kos E., Badania jakosciowe w pedagogice. Wywiad narracyjny i obiektywna
hermeneutyka, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2013.

103

ZARZADZANIE MEDIAMI

Tom 5(2)2017



